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Mili rodice a prarodice,

jisté jste si v8imli, Ze prazdniny uz skoncily a zacal novy Skolni rok. Pro star$i déti
zadala povinna kolni dochazka a pro mladsi déti zase MS. A je tieba, obzvlasté v tomto
sychravém podzimnim obdobi, zaméfit se vice na bezpecnost svych déti. Hlavni prvky pro
bezpecny pohyb venku jsou velmi dulezité, naptiklad muizete vyuZzit reflexni prvky na
détském oblecCeni, 1 to pomaha k lepsi viditelnosti za tohoto podzimniho obdobi. Dalsi véci
jak ochrénit své dité pfed moznym nebezpec¢im bude, kdyZ mu vysvétlite urcitd pravidla, jak
se ma chovat v silni¢nim provozu. Uz i dité v matetské Skole, by mélo védét, kde ma spravné
a bezpec¢né prechazet. Takovym mistem jsou pfechody pro chodce, kde se dit€ musi nejprve

rozhlédnout, jestli nejede néjaké auto a rozhodné neptechazet samo.



Vime, ze vam na bezpecnosti vaSich déti zalezi a tak vam za vSechny zaméstnance

matefské Skoly piejeme zdravi a bezpecny rok.

Déti z MS Sumavska vyhraly...

—
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Zatitkem roku byla na Autosalonu v Zenevé predstavena revoluéni pneumatika
budoucnosti. Déti z mateiskych Skol zapojenych do projektu Goodyear Bezpecna Skolka se
mohly vterminu od 2. 5. do 5. 6. 2016 Uucastnit soutéZze a ztvarnit své pneumatiky
budoucnosti. Jaké bylo prekvapeni koncem ¢ervna - déti nasi MS vyhraly. Viem malym
vytvarnikiim gratulujeme. Nase MS ziskala bali¢ek Bezpeéné skolky, ktery piedstavuje kniha
Pozor, ¢ervena!, kniha Nové pohadky o dopravnich znackach a vyukovou magnetickou tabuli

s dopravni tématikou. Vytvarné soutéze se zucastnily déti ze tfid Slunicek a Oskarka .
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Co reknou kresby o détské dusi?

I ¢méranice maji pro dit¢ smysl. Pomoci kreseb mohou odbornici odhalit i to
nejtajnéjsi trapeni. Kresba mize odhalit vyvojovou tUroven, ale tfeba i1 predstavivost,
soustiedénost, pozornost ditéte. Podle obrazkii se da urcit i to, zda dit¢ ma né&jaky vnitini
problém. Kresba ditéte s problémy bude jind, nez bézné¢ byvaji kresby stejné starych déti.
Bude né¢im ndpadnad. Rodi¢e by détem do kresleni neméli zasahovat. Kazdému véku
odpovida urcity typ kresleni. VétSina déti zacind s barevnymi skvrnami, néasleduji ¢maranice.

Kdyz dit¢ ¢mara po celé plose papiru, chce zaujmout. Dal$im stupném je ¢arani. Déti chtéji



napodobit psani dospélych. Uz kolem tietiho roku se déti snazi postavy. Kolem Sesti let

ztvariiuji uplné télo s koncetinami. .

..a proto maminky, nebojte se — kupte détem pastelky a nechte je émarat sviij svét!

LATERALITA - LEVORUKOST
Levorukost

Témer vSichni jsme se jisté¢ nékdy setkali s lidmi piSicimi levou rukou. Malokdo se pii tom
hloubgji zamyslel, co pro né levorukost vlastn¢ znamena. Jak se takovy levak musel vyrovnavat s
bé&znymi vécmi kazdodenniho Zivota? Co vSe se musel naucit jinak? Takové otazky nas vétSinou
napadnou, az kdyz nase dité opakované bere pastelky, 1zici ¢i nizky do levé ruky, a my zacneme tusit,

7e mame doma levaka.



Mame doma levaka?

To, ze dité pouziva pti hie levou ruku, jesté nemusi nutn€ znamenat, Ze je levak. Levorukost
neni jistd jesté¢ nekolik let po narozeni. Kazdé dité prochazi vyvojem, kdy postupné stiida levou a

pravou ruku, aby nakonec zjistilo, kterd je dominantni, tedy vice Sikovna.

Takové stfidani rukou vSak nemusi nutn€ vypadat tak, ze si dité neustale predava pastelku ¢i 1zici
z pravé do levé. Preference jedné ruky se definitivné vyvine vétSinou kolem 4 let, ale neni vyjimkou,
ze se na levorukost pfijde, az kdyz je ditéti 8 let. Po osmém roce zivota by uz dominance jedné ruky

méla byt stabilni.

Co zpiuisobuje levorukost?

Vznik levorukosti izce souvisi s rozdélenim mozku na dvé hemisféry, pti¢emz plati, ze prava
hemisféra ovlada levou polovinu téla a leva zase pravou. A¢ jsou hemisféry vzajemné propojeny, u
vétsiny lidi se vice vyvine jedna hemisféra a stane se dominantni. To ma za nasledek, ze ¢lovek pii
béznych ¢innostech upfednostiiuje pouzivani jedné ruky, jedné nohy, ale i jednoho oka a jednoho ucha.

Tak se z nas stavaji pravaci, nebo levaci.

V ptirod¢ je samoziejme maloco naprosto striktn€ rozdeleno, a tak se miize stat, Zze u ¢loveéka vznikne

tzv. zkFiZena lateralita, kdy mu dominuje napf. pravé oko a leva ruka.

je aktivnéjsi, obratnéjsi, nebo jestli dit€ ruce piti ¢inosti stfida.

Naméty na sledovani:

ezasouvani kostek do otvoru

AL SN T R R I M A



eskladani mozaiky
eSroubovani uzavéra
etlesknuti

estiihani

ehod micem

echyceni mice

e spontanni reakce
esahni si na ucho
echytni auticko
ezamykani

elistovani

Oko: podivat do lahvicky, klicové dirky, krasohledu.

IDUleZité: nechat ditéti prostor, aby si samo vybralo, kterou rukou pfedmét uchopi. Pfedméty

klademe vidy pred dité doprostred.

RIKANKA:Prstiky

Vydalo se na vylet

trpaslicka malych pét.
Prvni panacek sedl si na vlacek,
druhy plul lodi,

treti vzducholodi,



Ctvrty jel autobusem

a ten malinky musel bézet klusem.
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