Navrhy €innosti na téma

JAK TO BYLO, POHADKO?

Klasické pohadky, mnohdy staré nekolik stoleti a preddvané Gstné z generace na generaci, jsou velmi
vyznamné pro rozvoj nasi osobnosti.

- rozviji détskou fantazii a slovni zasobu

- pti poslechu uci trpélivosti a poslechovym navykim (poslouchat bez prerusovani, pockat s otazkou az na
vhodnou chvili, cvicit trpélivost a koncentraci atp.)

- opakované situace pomahaji k osvojeni jazyka i tém nejmensim

- u¢i interakci (pohadky jsou plné dialogt, déti se uci klast otazky, odpovidat na né, neskékat si do feci atd.)
- je zdrojem informaci o Zivoté, o situacich, které v ném mohou nastat a nabizi feSeni

- fenomén dobra a zla motivuje déti, aby rozpoznavaly signdly toho, co je pro n€ nedobré

Tady ale pozor na prilisné zduraznéni, abychom déti neucili, Ze svet je cernobily. V kazdé pohadkové
postavé je i néco dobrého a na to bychom méli upozornovat.

Je takeé dulezité, aby si déti uvédomily rozdil mezi tim, kdyZ pohadku sleduji v televizi, kdyz ji ¢teme nebo
kdyz sledujeme obrazky.

1. Nejdrive si miiZete s détmi najit rizné knizky, co mate doma a:
e prohlédnout obrazky
e popovidat si 0 knize - z ¢eho je vyrobena, co v ni najdeme (text, obrazky), jaké mame druhy knizek:
leporela, encyklopedie, kuchatky, atlasy, pohadkové knizky, povésti, bajky, ....
e popovidat si, jak se ke kniZce spravné chovat

e spocitat knizky o princeznach, o zviratkach, knizky s Cervenym piebalem, atd..

2. Najit pohadkové knizky a:
e hledat kladné hrdiny
e hledat zdporné hrdiny
e hledat, kde bydli pohadkova postavicka (Kiemilek a Vochomuirka, Karkulka, Budulinek, Elza ...)
e najit co nejvice postavicek v jedné pohadce

¢ najit néjakou kralovnu nebo princeznu ....

3. Uhodnout pohadkovou postavu:

Muzete vypravét o postavach z pohadky, kterou dité znd. M4 za kol uhodnout, kterd to je. Napt:

e jsem hodna princezna, nosim dlouhé e jsme dva sourozenci, holka, kluk
rizové Saty e umiela nam maminka

e kdyz jsem se narodila, dvé sudicky mi e macecha nas nechtéla, tatinek nas odvedl
predpovedély, hezky Zivot do lesa a nechal nés tam

o tieti sudicka mi ptedpovédéla, ze az e objevili jsme sladkou chaloupku
dovr§im 18 let, pichnu se o trn a budu spat e baba nas chtéla snist
100 let

e princ m¢ vysvobodil



¢ mam rohy, ocas e rad sedavam na vrbé u rybnika
e jsem Cerny

e miloval jsem Kacu e jsem kluk neposeda

e vychovava me¢ v lese jelen
e mij domov je ve vodé e neposlechl jsem jeho rady
¢ ma pycha jsou dusicky e odnesly mé zI¢ jezinky
e mam zeleny kabatek

4. Uhodnout pohadku:

r

Jazykové vnimani

Poznas podle obrazk( pohadku?




5. Vyrobit divadlo:

Pokud nemate doma divadylko, miizete si vyrobit z krabice. Fantazii se meze nekladou. Staci vyfiznout
obdélnik a nechat déti vyrobit kulisy, postavicky a cel¢ ho vyzdobit.

6. Vyrobit pohadkovou knizku:

Muzete si s détmi vyrobit pohddkovou knizku. Sta¢i k tomu né€kolik volnych A4 listd, ty pielozit na pil a
vlozit do sebe. AZ budete mit potfebny pocet stran, mizete je sesit seSivackou, nebo jehlou a niti.

Jako prvni strana vam miize poslouZzit nachystana ,,obalka* s vecernickem. Neni vS§ak nutno. U starSich déti
doporucuji ponechat volnou ruku, aby si kreslily pohadku samy. (miZze byt knizka pojata jako jedna
pohadka, kdy dité kresli d€j, nebo jako seznam pohadek, které uz jste spolu precetli, a které zna. Kresli tedy
hlavni znaky a postavy dané pohadky). U malych déti doporucuji vytisknout omalovanky k dané pohadce,
vymalovat a do ,,knihy* nalepit.



POHADKOVA KNIZKA




7. Naudit se basni¢ku:

Pohadka
Melu, melu pohadku,
odpredu i pozpatku.
Elce pelce do pekelce,
zacnu ti‘eba o Popelce.
Ale Feknu sotva pilku,
vzpomenu si na Karkulku.
Na chaloupku z perniku,
taky na par vodniki.

S jelenem jdu na prochazku
a potkame Zlatovlasku.
NezZ najdeme Budulinka,
vSechno kolem tiSe spinka.

8. Zazpivat si pisni¢ku:

Knizka pohadkova (na melodii Holka modrook4)

Knizka pohadkova musi zistat jako nova,
knizka pohadkova musi hezka byt.
Ani taliF, ani $t’ava na kniZku se nepoklada,
knizka pohadkova musi krasna byt.

9. Zahrat si pantomimu:

Pantomima — ktera je to pohadkova postava? Vyjadieni postavy pohybem beze slov. Muzete se s détmi
sttidat v tom, kdo bude ukazovat, a kdo bude hadat. (ze zacatku je lepsi détem ukazat, jak by mohla byt ktera

postava pantomimicky ztvarnéna a potom to nechat na détech. Jakmile pochopi princip, bude je to velmi
bavit)

10. Zazpivat a zacviCit si s ve€ernickem:

Pust’te si hudbu na: https://www.youtube.com/watch?v=n 03i5H-fLc)

Rozehtati — pisnicka vecernicek — jdeme do kola za ruce, uklanime,
Diive, nez vam klesnou vicka té€sné pied spanim — dokola s poskoky
Uvidite vecernicka, jak se uklani — tiklon

Pokud vam neni moc, dobry vecer, dobrou noc (udélame rukou ,té péro*)
Zamava Cepickou (mavame)

Z kouzelnych hromadek, hazi listky pohadek, malickou ruci¢kou (na bobek — hazime listky do stran)

11. Vyrobit si veéernickovu ¢epici:

Budete potfebovat noviny a toto video: https://www.youtube.com/watch?v=M5NqV90WIKo



https://www.youtube.com/watch?v=n_o3i5H-fLc
https://www.youtube.com/watch?v=M5NqV90WIKo

Pokud nemate noviny, sta¢i obycejny papir (ale uz to nema to kouzlo © )

S Cepici si mizete zahrat na vecernicka, jak rozhazuje noviny — viz znélka tady:
https://www.youtube.com/watch?v=SS4ZYErUvQl

12.  AZsi dohrajete, miiZete si vyrobit Vecernicka:

Na tvrdy papir voskovkou (svétlou) nakreslit , krucanky* (grafomotorické cviceni — uvolnéni ruky), zlutou
pastelkou hvézdicky (grafomotorické cvieni hvézda). Pfemalovat modrou barvou (pfipadné rizné odstiny
fialové, nebo dle fantazie — lehké tahy, vyplnit celou plochu). Vystiihnout kolecko — oblicej, usi, nalepit
poskladanou Cepici a dokreslit o¢i, nos a pusu a mate HOTOVO © . Doporucuji po malovani nechat
potradné uschnout. Uréité mizete dolepit detaily jako listky co rozhazuje, kolo, na kterém jezdi, auto atd..



https://www.youtube.com/watch?v=SS4ZYErUvQI

A ted ta pohadka ©

13. MiiZete si pirecist pohadku O BUDULINKOVI:

Z vasi vlastni knihy, pokud mate, nebo

O Budulinkovi 3 min. &teni

Zila jednou jedna babitka a dédedek a ti m&li svého Budulinka. Kazdy den chodivali do prace a Budulinek
zistaval doma sam. Babicka mu pokazdé fikavala: ,,Bud’ hodny, Budulinku, hezky si hraj a nikomu
neotvirej! Navarila jsem ti hodn€ hrasku, ten mas pieci ze vseho nejradé€ji. Dala jsem ti ho do pece.*

Budulinek si hral, jak mu babicka natidila a kdyz na n¢j ptiSel hlad, oteviel pec a s chuti se pustil do hrasku.
V tu chvili pfiSla liska rySava a Budulinka prosila: ,,Budulinku, dej mi trochu hrasku, povozim té na
ocasku.

Budulinek liSce dat nechtél. Ale liSka ho tuze prosila: ,,Budulinku, dej mi trochu hrasku, povozim té na
ocasku! Pojedeme po lavici, pojedeme po svétnici.*

ProtoZe se Budulinek najedl dosyta a jest€ mu néco zbylo, liSce oteviel, ptistrcil ji talif a povida: ,,Tady mas
ajez!“

Liska hrasek snédla, Budulinka vzala na océdsek a vozila ho po lavici, vozila ho po svétnici, poté s nim
vybé&hla na silnici, ze silnice do poli, z poli do lesa a tam Sup do 1i8¢i nory!

Kdyz babicka s dédeckem piisli domt, Budulinek ve svétni¢ce nebyl. Marné ho hledali, ale Budulinka nikde
nenasli. Babicka plakala a neustale nafikala. Dédecek se na ni nemohl divat, zval houslicky, babicce dal
bubinek a §li Budulinka hledat.

Dosli az do hustého lesa a tam uvid€li 1iS¢i noru. Zdalo se jim, Ze tam slySi Budulinka plakat. Dédecek
zbystfil, rychle naladil houslicky babicka zase bubinek a oba zacali hrat a zpivat pisnicku: ,,Médme doma
houslicky a pékny bubinek, jsou tam tii listicky a na§ Budulinek.

Starou lisku to rozzlobilo, a proto mladé lisce tekla: ,,Jdi a vyfid’ jim, at’ pfestanou hrat, ze mé boli hlava!*
Mlada liska vystrc¢ila ven hlavu, dédecek toho vyuzil, chiapl ji a str¢il ji do pytle!

S nadsenim Ze malou lisku chytili, hrali a zpivali dal: ,,Mame doma houslicky a pékny bubinek, jsou tam dvé
listicky a nas Budulinek.

To starou lisku velmi rozhnévalo a poslala ven druhou listicku: ,,Jdi a vyfid’ jim, at’ pfestanou hrat, Zze mé
boli hlava!* Druh4 listicka také vytahla hlavu ven, dédecek neotélel a Sup s ni do pytle!

A zacali hrat potteti: ,,Mame doma houslicky a p&kny bubinek, je tam jedna listicka a na§ Budulinek.“ To uz
se liSka rozhodla, Ze se plijde sama podivat, kdyZ se ani jedno z nezbednych déti nevratilo.

Vystréila hlavu z nory, dédecek ji capnul a strcil ji do pytle, ten zavazal a Budulinka vytahl z nory ven. Ten
byl uplakany a slibil dédeckovi a babicce, Ze uz bude posluSny a nikomu otvirat nebude. Dé&decek s
babickou byli tak Stastni, Ze maji svého Budulinka zpatky, Ze mu samou radosti odpustili.

A jak si poradil déda s liskami? Hodil pytel na zem a liskam vyprasil jejich kozichy pofadnym proutkem.
Poté pytel rozvazal, liSky z n¢j vyskocily a velkou rychlosti utikaly pry¢.



14. MiiZete si poslechnout pohadku O BUDULINKOVI:

tady: https://www.youtube.com/watch?v=RewwvjXRcbg

15.  MiiZete se podivat na pohadku O BUDULINKOVI:

tady: Toto je pohadka Budulinek Mandelinka..
https://www.youtube.com/watch?v=KQgwTXcX8j8

porovnejte pohadky. Jaky je mezi nimi rozdil? Co je tam jinak? Jak se choval Budulinek? Jak liska? Bylo to
spravne? Jak to mélo byt? Ktera pohadka je lepsi?

16. MiiZete se podivat na pohiadku O BUDULINKOVTI:

A dalsi varianta pohadky: Zpivana operka od Svéraka/Uhlife

tady: https://www.youtube.com/watch?v=c-imTGNZDxY

17. MiiZete si piecist basnicku O BUDULINKOVTI:

opét jina verze. Muzete se pobavit o rozdilech mezi pohadkami. Co je jinak? Ktera je lepsi?

Budulinek na okynku
sedi, ceka na maminku,
Z lesa liska rySava

pod okynkem postéava,
lichoti se, lichoti:

“Pro€ bys, mily Budulinku,
pro€ bys ¢ekal na maminku,
pojedem ji naproti,

sedni si mi na ocasek,
nezkiivim ti ani vlasek.”
“Lisko, lisko, ty jsi mluvka,
nevetim ti ani slavka.”

“I ml¢! Zes tak hodny klougek,
zavezu t¢ na paloucek,
cely rok tam slunce sviti,
cely rok tam voni kviti,
tam si jisté, Budulinku,
nevzpomenes na maminku!”
Liska uz se tlapkami

o okynko opira.

Budulinek bez mamy
strachy, strachy umira.

Nevi, jak se liSky zbavi.
A tu dostal napad. Pravi:

“Povezu se s tebou rad,
chci vsak jesté ochutnat
ze zahradky jablicko.
Pfines mi je, listicko!”

“Pojedes pak?”
“Ano, lisko,
az budu mit plné biisko!”

V zahradce je liska hned:
“Dej, jablicko, jabloni!”
Jablon, samy bily kvét,

k lisce vétve nakloni:

“Jestli, lisko, ¢ekat chces,
pak jabli¢ko dostanes;

jen co kvéty na zem shodim,
jen co zelenacky zrodim,
jen co svoje mladé plody

na slunicku vychovam,

a pak jablicko ti dam;

cekej, rostou jako z vody!”
“Dobra, cekam, pospes si!”

Ceka hloupa liska, eka,
ceka, slunce za lesy

uz se pomaloucku smeka,
hloupa liska ceka, ceka...

Uz se milda maminka,
tési na Budulinka,
spécha lesem, uz je tady,
Budulinek zakyva,
maminka se do zahrady,
ptes plot, honem podiva.

Septé: “Nepoj se, milj
kloucku!”

Vezme kosté, polehoucku
za liskou jde - a co dal,
vSichni lehce uhédnete:
nyni nastal pekny bal,
mama liSce kozich mete,

s liskou cely les se toci.
Sotva uz sem nékdy vkroci.

Budulinek pod jabloni
vesele se prohani,

jablon kvete, jabloni voni,
vétve k nému naklani:

“Jen co kvéty na zem shodim,
jen co zelenacky zrodim,

jen co svoje mladé plody

na slunicku vychovam,
budete mit dobré hody,

nasi jablicek vam dam.”

Dobte, mily Budulinku,
ze jsi ¢ekal na maminku
vidi§, vyzrals na lisku,
liska sem tam b&ha v lese,
jeste ted’ se strachy tese,
kouii se ji z kozisku.


https://www.youtube.com/watch?v=RewwvjXRcbg
https://www.youtube.com/watch?v=KQgwTXcX8j8
https://www.youtube.com/watch?v=c-imTGNZDxY

18.  MiZete si s détmi pretist O BUDULINKOVI:

Pfi Cteni této pohadky zapojte déti. Trénuji tak ¢teni zleva doprava a maji pocit, Ze ¢tou.
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Pohadku O BUDULINKOVI si miiZete pFibliZit riznymi zpisoby. MuZete si porovnat,
ktery se vam nejvice libi, kde se nejvice zapoji dité, kde nejlépe udrzi pozornost, kde
ma nejvice otazek atd.. Zeptejte se ho, jaky je rozdil mezi pohadkou, kterou posloucha,
na kterou se diva a kterou ¢te s vami ( jako ta posledni).



19.  MiiZete se naudit basni¢ku O BUDULINKOVI:

Budulinek
Budulinku, dej mi hrasku,
povozim té na ocasku.
Budulinek hrasek dal,
brzy ale litoval.

S Budulinkem na ocase,
liSka hbité mizi v lese.
Nastésti, nez byla noc,

Sel mu nékdo na pomoc.

Babicka bubinek, dédecek houslic¢ky,

za chvilku vyhnali zlobivé listi¢ky.

20. MiiZete si zazpivat O BUDULINKOVI:

O Budulinkovi
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2. Tohle zvire zrzavé jesté nikdy nevidél, pry ho trochu povozi, aby kazdy zavidel,
Domedek mizi v dali, lidka lesem uhani, jeji déti toho kluka ted budou mit na hrani.
recitace: Co myslile kamaradi? Jakpak skonél pohadka?

Mevéite, kdyZ lakaji vas nékam cizi zvifatkal



Sestavte si pohadku O BUDULINKOVI:

21.

Vybarvi obrazky, rozstiihej podle ¢ary a poskladej podle pohadky (déjova posloupnost)




22.  Pomoz najit cestu BUDULINKOVI:
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Kde je hrasek? S

prostorova orientace, pojmy v, na, pod, vedle, za, pred, mezi




Dokresli Budulinkovi do misky hrasek




Najdi a vybarvi véci, které ma

Budulinek v pokoji. ﬁ%
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Hod® kostkou. Vvsledek zapis do étverce a zakresli pocet hraiki na misku. Hazej tak
dlouho, abv padl pokaid é jin¥ pocet.
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